RESTAURANT SCOLAIRE

MARS 2024

LUNDI 04 MARS

MARDI 05 MARS

MERCREDI 06 MARS

JEUDI 07 MARS

VENDREDI 08 MARS

VACANCES SCOLAIRES

LUNDI 11 MARS MARDI 12 MARS MERCREDI 13 MARS JEUDI 14 MARS VENDREDI 15 MARS
Betteraves Coleslaw & Terrine de campagne Macédoine de légumes | Pois chiches 4 la libanaise &
Escalope viennoise Carbonade flamande & Omelette
Raviolis Tartiflette &
Ratatouille Haricots verts Purée de légumes by
Emmental Chévretine Port Salut Mimolette Emmental
Compote Flan vanille caramel Liégeois Clémentines Beignet au chocolat
LUNDI 18 MARS MARDI 19 MARS MERCREDI 20 MARS JEUDI 21 MARS VENDREDI 22 MARS
Friand au fromage Carottes rapées &7 Cake aux olives = Salade de haricots verts o Céleri rémoulade 7
-~ Lasagnes végétales Poulet roti Boulettes de boeuf Bouchées a la reine &
Farfalles au saumon Ly =
Salade verte Pommes grenaille £ Poélée rustique Riz pilaf K7
Cantal Coulommiers Petit Louis Fromage
Pomme
Orange Kiwi Mousse au chocolat Fruits au sirop
LUNDI 25 MARS MARDI 26 MARS MERCREDI 27 MARS JEUDI 28 MARS VENDREDI 29 MARS %
Piémontaise 1 Quiche aux légumes Concombres a la creme & Radis
¢
Poisson pané Croq' au fromage Pavé de poisson a la bordelaise R6ti de porc {7 1\ Salade de la Nouvelle%lﬂeans &
- a Crunchy de poulet
Poélée méridionale 18 Petits pois carottes & Blé & Rostis de légumes / Purée de brocolis
7 Cheddar
Boursin ail et fines herbes Tomme Chanteneige Vache qui rit / Donut's
Yaourt aromatisé Salade de fruits Créme dessert Petit suisse

[ Menu végétarien ]

Les menus peuvent varier suivant I'approvisionnement des denrées

—

Fait maison

Produits biologiques




Communzute de Communes
de Iz Plaine du Need Lairet

INFORMATIONS ALLERGENES

Lundi 11 mars

Betteraves

Raviolis

Fromage

Compote

Mardi 12 mars

Coleslaw

Escalope a la viennoise

Ratatouille

Chévretine

Flan vanille caramel

Mercredi 13 mars

Terrine de campagne

Haricots verts

Port Salut

Liégeois

Jeudi 14 mars

Macédoine de légumes

Tartiflette

Mimolette

Vendredi 15 mars

Salade de pois chiches a la
libanaise

Omelette

Emmental

Beignet au chocolat




Communauté de Communes

INFORMATIONS ALLERGENES

de Ia Plaine du Nord Loiret
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Friand au fromage X X X
Lundi 18 mars
Farfalles au saumon X
Carottes rapées X
Lasagnes végétales X X X X X X X X X
Mardi 19 mars
Salade verte vinaigrette X
Cantal
Cake aux olives X X
Mercredi 20 mars
Coulommiers
Salade de haricots verts X X
Boulettes de beeuf X
Jeudi 21 mars Péelée rustique X
Petit Louis
Mousse au chocolat
Céleri rémoulade X X
Bouchées a la reine X X
Vendredi 22 mars
Riz pilaf X X X X
Fromage




INFORMATIONS ALLERGENES

Communzuté de Communes.

de Iz Plzine du Mard Loiret
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Piémontaise X X
Poisson pané X X X X X
Lundi 25 mars Poélée méridionale X X X X X
Boursin ail et fines herbes
Yaourt aromatisé
Quiche aux légumes X X X X
Croq végétal au fromage X X X X X
Mardi 26 mars
Petits pois carottes X X X
Tomme
Concombres a la creme
Pavé de poisson a la bordelaise X X
Mercredi 27 mars Blé X
Chanteneige
Créme dessert
Radis beurre
ROti de porc au jus
Jeudi 28 mars Rostis de légumes X X X
Vache qui rit
Petit suisse
Salade Nouvelle Orléans X
Crunchy poulet sauce barbecue X X X X X
Vendredi 29 mars Purée de brocolis
Cheddar
Donut's au chocolat X X X X




