RESTAURANT SCOLAIRE

NOVEMBRE 2024

LUNDI 04 NOVEMBRE

MARDI 05 NOVEMBRE

MERCREDI 06 NOVEMBRE

JEUDI 07 NOVEMBRE

VENDREDI 08 NOVEMBRE

Salade de betteraves

Velouté de citrouille

0

<

Salade de perles

Macédoine de légumes

Rosette

Filet de poulet sauce barbecue

Brin de veau emmental

Emincé végétal

Colin pané aux 3 céréales

favioll Pommes de terre smile Gratin dauphinois Zj Nouilles chinoises :w Purée de céleri (:
Fromage Gouda Pavé d'affinois Milanette Babybel
Compote Donut's au chocolat Dessert d'Halloween Yaourt a boire Liégeois
LUNDI 11 NOVEMBRE MARDI 12 NOVEMBRE MERCREDI 13 NOVEMBRE JEUDI 14 NOVEMBRE VENDREDI 15 NOVEMBRE
Salade composée {;3 Salade de céréales :v Crépes aux champignons Carottes rapées :v
Escalope viennoise CEufs durs a la florentine :w Boulettes d'agneau Hachis parmentier 5:7
FERIE Pommes noisette Epinards Penne Salade verte
Tartare ail et fines herbes Emmental Saint-Moret Fin de stock
Fromage blanc aux fruits Kiwi Orange Pointe cacao
LUNDI 18 NOVEMBRE MARDI 19 NOVEMBRE MERCREDI 20 NOVEMBRE JEUDI 21 NOVEMBRE VENDREDI 22 NOVEMBRE
Piémontaise L; Salade nigoise 63 Terrine tomates mozzarella {v Friand Coleslaw
Filet de merlu sauce crustacés k; Quenelle E; Poulet roti Réti de porc :v Tajine de volaille
Gratin de chou-fleur k; Cceur de blé € Purée de carottes Gnocchis Semoule &
Edam Madame Loic Cantal Vache qui rit Coulommiers
Yaourt Muffin au chocolat Pommes au four :w Compote Petit suisse aux fruits

LUNDI 25 NOVEMBRE

MARDI 26 NOVEMBRE

MERCREDI 27 NOVEMBRE

JEUDI 28 NOVEMBRE

VENDREDI 29 NOVEMBRE

Salade pommes de terre

)

Ly

Salade de betteraves

Cake tomates feta

Céleri rémoulade

=

Penne au pesto

et haricots verts
Poisson pané Steak végétal Endives au jambon :w Bourguignon de boeuf ‘» Kebab de volaille
Poélée méridionale ,J) Riz Blé Pommes de terre vapeur Ratatouille
Fin de stock Carré frais Fin de stock Délice emmental Mimolette
Fruits au sirop Paris Brest Ananas Clémentines Pomme
Les menus peuvent varier suivant I'approvisionnement des denrées
E Menu végétarien } ;; Produits biologiques]




INFORMATIONS ALLERGENES

Communauts de Cammunes
e Ia Paine cu Nare Loiret
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Salade de betteraves X
Raviolis X X X
Lundi 04 N bre
Fromage
Compote
Velouté de citrouille
Filet de poulet sauce barbecue X X X X X
Mardi 05 Novembre Pommes de terre smile X
Gouda
Donut's au chocolat X X X X
Salade de perles X X X
Gratin dauphinois X
Mercredi 06 Novembre
Pavé d'affinois
Dessert d'Halloween X X X
Macédoine de légumes X X X
Emincé végétal X X X X
Jeudi 07 Novembre Nouilles chinoises X X X X X
Milanette
Yaourt a boire
Rosette X
Colin pané aux 3 céréales X X X X
Vendredi 08 N: bre
Purée de céleri X
Babybel




Communzuté de Communes
de Ia Plaine du Mard Loiret

INFORMATIONS ALLERGENES
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Lundi 11 Novembre

Mardi 12 Novembre

Mercredi 13 Novembre

Jeudi 14 Novembre

Vendredi 15 Novembre

FERIE
Salade composée X
Escalope viennoise X
Pommes noisette X
Tartare ail et fines herbes
Fromage blanc aux fruits
Salade de céréales X X
CEufs a la florentine X
Epinards X
Emmental
Crépes aux champignons X X
Boulettes d'agneau X
Penne X X
Saint-Moret
Carottes rapées
Hachis parmentier X X
Salade verte
Fin de stock
Pointe cacao X X X




INFORMATIONS ALLERGENES

Comanmte S Communes

e a Plaine du Nord Loset
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Piémontaise X X X
Filet de merlu sauce crustacés X X X X
Lundi 18 Novembre Gratin de chou-fleur X X
Edam X
Yaourt X

Salade Nigoise X X X
Quenelles X X X X X
Mardi 19 Novembre Ceeur de blé X X X X
Madame Loic X
Muffin aux pépites de chocolat X X X X X X
Terrine tomates mozzarella X X X X X X X X X X X
Mercredi 20 Novembre Purée de carottes X X X X X X
Cantal X
Friand X X X X X
Réti de porc X X X X
Jeudi 21 Novembre Gnocchis X X
Vache qui rit X
Compote X
Coleslaw X X X X
Tajine de volaille X X X

Vendredi 22 Novembre Semoule X X X X

Coulommiers X
Petits suisses aux fruits X




INFORMATIONS ALLERGENES

Communauté de Cammunes
e la Plaine cu Nerd Loiret
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Salade pommes de terre et X X
haricots verts
Poisson pané X X X X X X
Lundi 25 Novembre
Poélée méridionale X X X X X
Fin de stock X
Salade de betteraves X
Steak végétal X X X X
Mardi 26 Novembre Riz X X X X X
Carré frais X
Paris Brest X X X X
Cake tomates et feta X X
Endives au jambon X X
Mercredi 27 Novembre
Blé X X X X
Fin de stock X
Céleri rémoulade X X X X X
Jeudi 28 Novembre Bourguignon de beeuf X X X X X
Délice emmental X
Pennes au pesto X X
Vendredi 29 Novembre Ratatouille X X
Mimolette X




